
№ 14

Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение 
«Средняя школа №9»

ПРИКАЗ

От 01.09.2023 года

О режиме работы ОО

г.Ефремов

Для четкой организации учителей и учащихся

ПРИКАЗЫВАЮ:

1.Началом учебного года считать 01.09.2023 года. 
Окончание учебного года :

9 классы
1;11 классы
2-8;10 классы

-24 мая 2023 года;
-24 мая 2023.;
-24 мая 2023 года.

1.1.Установить следующий режим образовательной деятельности:

Учебный день начинать в 8 час.00 мин. Вход учеников в школу -7 час.50 минут. Предварительный 
звонок на зарядку 7 час.50 минут.

7.50-8.00 часов
1 классы
2-4 классы
5-9 классы
10-11 классы

зарядка.
5-6 минут
5-6 минут
5- 7 минут
6- 8 минут

Начало занятий в 8.00 часов.
Расписание звонков на уроки:

(2-4 классы 5-9; 10-11 классы))

урок 800-8.40 перемена 10 минут
урок 8.50-9.30 перемена 15 минут
урок 9.45-10.25 перемена 20 минут
урок 10.45-11.25 перемена 10 минут
урок 11.35-12.15 перемена 20 минут
урок 12.35-13.15 перемена 10 минут
урок 13.25-14.05 перемена 10 минут
урок 14.15-14.55



1-ые классы

Начало занятий в 8 час.ЗО мин.

(1 четверть)

1 урок
2 урок
3 урок

8.30-9.05
9.25-10.00
10.10-10.45
10.45-11.25 -динамическая пауза

1 урок 8.30-9.05

(2 четверть)

2 урок 9.15-9.50
3 урок 10.25-11.00

4 урок
11.00-11.25
11.40-12.15

-динамическая пауза

1 урок 8.30-9.10

(3,4 четверти)

2 урок 9.20-10.00
3 урок 10.20-11.00

4 урок
11.00-11.40
11.40-12.20

-динамическая пауза

По окончании урока учитель и ученики выходят из кабинета. Классные руководители и учителя 
во время перемен дежурят по этажам и обеспечивают дисциплину учеников, а также несут 
ответственность за поведение детей на всех переменах.

•4.2.Утвердить режим работы для учащихся :
1-11 классы учатся по пятидневной рабочей неделе

1.3.Утвердить режим работы в адаптационный период.
На основании санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПина 2.4.2.2821-10 в 
оздоровительных целях и для облегчения процесса адаптации детей к требованиям 
общеобразовательного учреждения в 1-х классах применять «ступенчатый» метод постепенного 
наращивания учебной нагрузки:

-сентябрь- октябрь 3 урока по 35 минут каждый;
-ноябрь - декабрь 4 урока по 35 минут каждый
-январь-май 4 урока по 40 минут каждый

После третьего урока проводить динамическую паузу продолжительностью 40 минут.
2.Утвердить учебные план школы на 2022/2023учебный год расписание обучающихся на дому, 

расписание звонков, график групп продленного дня.



Режим работы группы продленного дня
1-ые классы

1 -4 четверти (понедельник, пятница) (вторник, среда, четверг)

12.10-12.30 -обед
12.30-13.10- -внеурочная деятельсноть
13.10-13.50 -занятия по интересам

13.50- 14.30
14.30-15.10
15.10-15.50
15.50- 15.55

спортивный час, подвижные игры 
внеурочная деятельность 
занятия по интересам 
уборка рабочих мест, 
уход домой

13.50-14.30
14.30-15.10
15.10-16.40
16.40-16.45

-внеурочная деятельность 
-спорт.час, подвижн.игры 
-клубный час
-уборка рабочих мест, 
уход домой

2-4 классы

(понедельник, пятница) (вторник, среда, четверг)

12.15-12.55 прогулка
12.55-13.20 обед
13.20-14.00
14.00-14.40

внеурочная деятельность 
самоподготовка

14.40-15.15
15.15-15.55
15.55

внеурочная деятельность 
занятия по интересам 
уход домой

12.15-12.55
12.55-13.20
13.20-14.40
14.40-15.55
15.55-16.35
16.35-16.45

прогулка
обед
внеурочная деятельность 
самоподготовка 
внеурочная деятельность 
уборка рабочих мест, 
уход домой

5-е классы

13.15-13.30 прием детей
13.30-14.00 обед
14.00-15.00
15.00-15.10

прогулка на свежем воздухе 
подготовка к занятиям

15.10-17.10 самоподготовка
17.10-18.15
18.15-19.00
19.00

клубный час
занятия по интересам 
уход домой

3.Внеурочную деятельность в рамках ФГОС НОО , ООО.СОО проводить во второй половине 
учебного дня согласно расписанию.

6.Учитель, ведущий последний урок, выводит детей этого класса в раздевалку и присутствует 
там до ухода из здания всех учеников.



7.Время начала работы каждого учителя - за 15 минут'до начала своего первого урока. 
Дежурство учителей начинается за 20 минут до начала учебных занятий и заканчивается через 20 
минут после окончания последнего урока (утверждено на педсовете, протокол № 1 от 28 августа 
2023г.)

8.Учащиеся с 2-9 классов аттестуются по четвертям, учащиеся 10-11 классы аттестуются по 
полугодиям.

-дополнительные^ класс 7 дней) с 12 февраля по 20 февраля- 9 дней

Сроки каникул на 2022/2023учебный год

-осенние(8дней) 
-зимние (13 дней)

с 28 октября по 05 ноября -9 дней
с 31 декабря по 08 января -9 дней

-весенние (9дней)
-летние

с 25 марта по 02 апреля -9 дней
с 25.05.2023 года по 31.08.2023 2023 года

9. Категорически запрещается отпускать детей с уроков на различные мероприятия (репетиции, 
соревнования) без разрешения администрации школы.

10. Работа спортивных секций, кружков, кабинета информатики, столярной и слесарной 
мастерских допускается только по расписанию, утвержденному директором школы

11 .Проведение внеклассных мероприятий проводится по плану, утвержденному директором.
12. В каждом учебном кабинете закрепить за учениками постоянное рабочее место с целью их 

ответственности за сохранность мебели.

13. Не допускать присутствие на уроках учеников в верхней одежде и без сменной обуви.

14. Всем учителям обеспечить прием и сдачу учебного кабинета между уроками в течение всего 
рабочего года.

15. Курение учителей и учеников в школе категорически запрещается.

16. Ведение дневников считать обязательным для каждого ученика, начиная со 2 класса.

17.Определить время завтраков детей:
1-классы 10.00
2-классы 9.25
3-и классы 9.25
4 классы 10.20
5 классы- 10.20

Классным руководителям и воспитателям ГПД сопровождать детей в столовую, присутствовать 
при приеме пищи детьми и обеспечивать порядок.



18. Посторонние лица не допускаются на уроки без разрешения администрации школы.

19. Категорически запрещается производить замену уроков по договоренности между 
учителями без разрешения администрации школы.

210Выход на работу учителя, воспитателя ГПД или любого сотрудника после болезни 
возможен только по предъявлению б/листа.

21 .Проведение экскурсий, походов, выходов с детьми в кино, посещение выставок и т.п. 
разрешается только после издания соответствующего приказа директором школы.

Ответственность за жизнь и здоровье детей при проведении подобных мероприятий несет тот 
учитель, воспитатель ГПД или любой другой сотрудник, который назначен приказом директора.

22.Возложить ответственность на учителей, воспитателей ГПД, классных руководителей за 
охрану и жизнь детей во время пребывания в здании школы, на его территории во время прогулок, 
экскурсий, при проведении внеклассных мероприятий и т.п.

23.Запретить в шко

Директор школы

торговых операций.

Л.А.Трофимова

С приказом ознакомлен: 
Глушак Т.Б.
Васютина Т.В.мМ^
Панарина В.В. -
Минаева М.И.^гД-,., 
голополосова 1
Тордиенко О.В.
Анискина И.А.
Конева И.Н.
Сахарова В.Е.
Кузнецова Н.В.
Овсянникова Е.В.
Жигунова М.А.
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