
«СШ №9»

Трофимова 

2023г.

№ №

Расписание работы спортивных секций в школьном спортивном клубе «Юность» на 2023-2024 уч. год

Рукопашный бой

Руководитель: Щербинин А.С.

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
15.00-20.00 16.00 -20.00 15.00-20.00 16.00 - 20.00 15.00-20.00

Строевая подготовка

Руководитель: Васютин Н.А.

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
1А 12.50-13.35 ЗА 16.50-17.30 6А 14.35-15.15 2А 15.20-16.00
4А 16.50-17.30 7А 15.20-16.00 9А 14.35-15.15
5А 16.05 -16.45
8А 15.20-16.00



Волейбол

Руководитель: Нестеров И И.

_______ Суббота
9А 15.20-16.00
_______ Четверг
11 16.50-17.30

ОФП

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
2Б 14.35-15.15 2В 15.20-16. 00 1Б 15.20-16.00 4 В 15.20-16.00
ЗБ 16.50-17.30 5Б 14.35-15.15 4Б 14.35 -15.15 6 В 13.40-14.25
8 В 14.35-15.15 6 В 16.05-16.45 7Б 13.40-14.25

8Б 13.40-14.25 10 16.05-16.40
9Б 14.35 - 15.15 11 16.50-17.30

Шахматы

Руководитель: Васютин Н.А.

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница
5А 13.40-14.25 4А 16.05-16.45
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